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                    Sportief begeleiden, Actief groeien

                    SenZ begeleiding is gespecialiseerd in de begeleiding van kinderen en (jong)volwassenen met een autismespectrumstoornis, ADHD en/of een licht verstandelijke beperking.

                    Ons aanbod
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                                “Je kunt wel zeggen als organisatie dat je leuke begeleiders hebt, maar bij SenZ is dat ook echt zo!”

                            
 
                        

                    

                    
                        
                            Senz staat voor Sport en Zorg

                            SenZ staat voor Sport en Zorg. Bij SenZ begeleiding geloven we in de kracht van beweging. We hebben ontdekt dat sporten en actief zijn je niet alleen fitter maakt, maar je ook helpt om beter om te gaan met verschillende uitdagingen in het leven. Dus, of we nu een spel spelen of een wandeling maken, we zorgen ervoor dat onze begeleidingstijd vol energie en actie is!
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                                Werkwijze
                            

                        

                    

                

            

        

        
        
            
                
                    Ons aanbod

                    Kijk eens naar onze verschillende soorten begeleiding. Wat past het beste bij jou?
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                            Ambulante begeleiding
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                            Psycho educatie
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                            Begeleiding naar werk
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                    Maak kennis met ons team

                    Wij zijn het team van SenZ begeleiding. We stellen ons graag aan je voor. Elke persoon in ons team is uniek, met verschillende ervaringen, talenten en passies. Wel hebben we één ding gemeen: Jou - op een sportieve manier - op weg te helpen in je dagelijkse leven. En zo meer vertrouwen te krijgen in de toekomst.

                    Bekijk al onze medewerkers
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                        Lees onze Blogberichten

                        Wij houden je graag op de hoogte van onze ontwikkelingen, activiteiten en projecten. Dat doen we door met enige regelmaat een blogbericht te plaatsen. Je leest ze hier.

                        Meer blogberichten
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                                Rioz overeenkomst WMO en WMO beschermd wonen

                                Met trots delen wij dat we vanaf 1-1-2024 een overeenkomst hebben met Rioz WMO en Rioz WMO Beschermd wonen

Onder…
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                                Mont Ventoux

                                De Mont Ventoux een begrip in de wielerwereld en ver daar buiten. “De kale berg” doemt ineens op midden in de Provence…
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                Heb jij een vraag of een opmerking?

                Onze enthousiaste collega’s helpen je graag. Neem contact met ons op via onderstaande button.

                Contact
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                            Bezoekadres:
 Koninginnelaan 2
5491 JV
Sint-Oedenrode

                        

                        
                            Bezoekadres:
 Euterpelaan 3a
5344 CA
Oss

                        

                        
                            Postadres:
 Willem de Zwijgerweg 327
5684 SJ
Best
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                            info@senzbegeleiding.nl
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